
Wir stärken

den Teamgeist!

Erlebnisreiche Klassenfahrten

und Wandertage

Die aufgeführten Beispiele geben Ihnen einen Einblick 
in unser Angebot. Ob Klassenfahrt oder TeamTage, die 
Programme und Aktionen werden individuell ange-
passt, um Ihrer Klasse ein unvergessliches Erlebnis zu
ermöglichen. Alle Programme können ein- oder 
mehrtägig durchgeführt werden.
Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne!

Die Programm-Angebote

Programmbeispiel Klassenfahrt

Programmbeispiel TeamTag

Ein 3-tägiges erlebnispädagogisches Programm

1. Tag: Die Schattenspringer beginnen mit gegenseitigem 
Kennenlernen und ersten Interaktionsübungen. Am Nach-
mittag folgen spannende Kooperationsaufgaben, die den 
Teamgeist der Gruppe herausfordern.

2. Tag: Vertrauensübungen stimmen auf die gemeinsame 
Kletteraktion ein. Beim Klettern wird unter professioneller 
Anleitung Verantwortung und Vertrauen beim gegenseiti-
gen Sichern in den Teamkletterelementen gefordert.

3. Tag: Mitreißende Teamaufgaben stellen das Erlernte der 
gemeinsamen Tage auf die Probe und schweißen die Klasse 
noch mehr zusammen. In einer abschließenden Reflexions-
runde lässt die Gruppe das Erlebte noch einmal Revue 
passieren.

Ein 1-tägiger TeamTag an Ihrer Schule

Nachdem die Schattenspringer das Programm vorgestellt 
und die Klasse kennengelernt haben, geht es sogleich mit 
Kooperationsaufgaben und Interaktionsübungen los. Am 
Nachmittag werden die Aktionen vertieft und intensiviert, 
um den Teamgeist der Gruppe bestmöglich zu aktivieren. 
Ein gemeinsamer Tagesrückblick bildet den Abschluss des 
TeamTages.

Wir beraten Sie gerne persönlich und senden Ihnen unser
ausführliches Informationsmaterial zu. Rufen Sie uns an
senden Sie uns eine E-Mail und besuchen Sie uns im Internet. 

Büro Bielefeld:

Schattenspringer GmbH

Milser Straße 37 · 33729 Bielefeld

fon: (0521) 32 99 20 - 0

fax: (0521) 32 99 20 - 10

info@schattenspringer.de

Büro Berlin:

Schattenspringer Berlin GmbH

Reichenberger Srraße 1 · 10999 Berlin

fon: (030) 54 73 40 76

fax: (030) 54 73 40 77

berlin@schattenspringer.de Jetzt buchen!

Jetzt Fan werden:

www.schattenspringer.de



Machen Sie Ihre Klassen- 
fahrt zu einem besonderen  
Erlebnis, das Ihre Klasse nach- 
haltig zu einem starken Team vereint.  
Gemeinsam mit dem professionellen Know-how unserer 
hochmotivierten und qualifizierten Mitarbeitern stärken wir 
den Zusammenhalt innerhalb der Gruppe mit unserem praxis- 
bewährten Kooperations- und Kommunikationstraining. 

Klassenfahrten

TeamTage
Sie möchten den Teamgeist Ihrer Klasse im Schulalltag 
wecken? Unsere erfahrenen Mitarbeiter formen an spannenden 
TeamTagen aus Ihrer Klasse ein starkes Team. An Ihrer Schule
oder einem Ort Ihrer Wahl fördern wir mit praxisorientierten
Aktionen und gemeinsamen Reflexionen das 
Gemeinschaftsgefühl Ihrer Klasse.

Erleben Sie unvergessliche Tage –  
und sehen Sie Ihre Klasse 
einmal mit anderen Augen!

Teamfähigkeit, Vertrauen entwickeln und die Fähigkeit, 
Probleme und Konfiikte konstruktiv anzugehen: 
In unseren Programmen vermitteln wir Ihren Schülern  
wichtige Schlüsselqualifikationen.

Die Auswahl der Aktivitäten stimmen wir auf die Besonder-
heiten vor Ort und die Bedürfnisse Ihrer Gruppe ab. 
Aus folgenden Aktionen und Methoden stellen wir ein 
individuelles Schattenspringer-Programm zusammen, 
das perfekt zu Ihrer Klasse passt:

Förderung der sozialen Kompetenzen
Wir fördern Kommunikations- und 
Kooperationsfähigkeit

Vermittlung von Erfolgserlebnissen
Durch außergewöhnliche Situationen schaffen
wir Erlebnisse, die in Erinnerung bleiben

Verbesserung der Lern- und
Arbeitsatmosphäre in der Schule
Die Schüler lernen, festgesetzte Ziele zu erreichen
und vereinbarte Regeln einzuhalten

Persönlichkeitsentwicklung
Wir motivieren die Schüler, Initiative und
Verantwortung zu übernehmen

Stärkung des Klassenverbandes
Wir bewegen Klassenmitglieder dazu,
Vertrauen in sich und andere zu entwickeln

Integration von Außenseitern
Wir setzen bei den Stärken des Einzelnen an,
die der Gemeinschaft zu Gute kommen

(Mobiler) Hochseilgarten

Kooperations- und Interaktionsübungen

Vertrauensübungen

Flossbau

PowerKlasse - Sport und Action

GeoTeamErlebnistour 

CityAdventures

Konstruktive Bauaufgaben

Reflexion der Aktivitäten 

z.B. Teamklettern auf der Riesenstrickleiter

z.B. Schatzbergung aus dem „Säureteich“

  z.B. Blind führen

  z.B. Fahrt auf einem selbstgebauten Floß

  z.B. Chaosrallye

 z.B. GPS-Tour als Teamaktion

  z.B. Stadterkundung als Abenteuer

  z.B. Bau von Teamautos

und Transfer in den Alltag

Hier gibt es was
zu erleben!

Zielsetzungen Individuelle Programme


